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¡Bienvenidos a Community MusicWorks!
Le está uniendo (o ya es parte de) una comunidad de músicos y familias

que son para aprender, divirtiéndose, y responsabilidad social. El
programa empezó en 1997 con 15 estudiantes y 2 maestros, y ha crecido

con los años y ahora tenemos 130 estudiantes y 12 maestros.

Community MusicWorks (CMW) es famoso por todo el país por ser el único
programa que emplea músicos profesionales para vivir, actuar, y enseñar

en una comunidad urbana a tiempo completo. Estamos por presentar a los
jóvenes y sus familias la alegría de hacer música y, a la vez, hacer de la

comunidad y la ciudad un lugar mejor para vivir.

Nuestro MISIÓN tiene tres partes, como nuestro nombre:

COMUNIDAD: Crear una comunidad urbano cohesionada
MÚSICA: a través educacion musical y el rendimiento de música

TRABAJO: transforma la vida de los niños, las familias, y la música.

¿Qué significa esto? Aprenderás a tocar un instrumento en CMW, pero
también conocerás nuevas personas, aprenderás muchas nuevas

habilidades y tal vez incluso imaginarás nuevas posibilidades en tu vida y
tu vecindario. También serás parte de una gran comunidad de personas y
aportarás todo lo que puedas para mejorar la comunidad. Como maestros
y músicos, CMW ha cambiado nuestra vida ... y esperamos que cambie su

vida también.
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Valores de CMW
CMW tiene tres valores centrales que les pedimos a todos los miembros

de nuestra comunidad que observen en todo momento.

Respeto Mutuo
Creemos que todos merecen respeto, y creemos que es importante
demostrar ese respeto en todas nuestras interacciones. Incluso cuando las
personas tienen diferentes puntos de vista o ideas, es importante mostrar
nuestro respeto y cortesía.

No Violencia
Todo el mundo debe sentirse cómodo y seguro en CMW. En nuestra
comunidad no permitimos la intimidación o violencia física o verbal. Los
conflictos pueden resolverse mediante discusión y, cuando sea necesario,
con la ayuda de maestros y padres.

Tolerancia y Antidiscriminación
Mostramos respeto por todos, independientemente de su sexo, raza, etnia,
orientación sexual o religión. Esto significa que no toleramos un
comportamiento o lenguaje discriminatorio. Cuando te encuentras con
personas que tienen creencias diferentes a ti, la curiosidad es natural, pero
tratamos de abstenernos de emitir juicios.
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Descripción de Programas

¿Que Pasa en CMW?
De semana a semana, aprenderás a tocar tu instrumento, ¡pero también
estarás haciendo mucho más! Creemos que puedes aprender más e
inspirarte si conoces a otros músicos, ves música en acción, escuchas a
tus maestros practicar y actuar y te diviertes con tus compañeros.

Cuando se unen a CMW, automáticamente forman parte del “Phase I”. La
Phase I se compone de actividades centrales: lecciones, “All Play Day”,
talleres, actuaciones comunitarias y “Performance Party”. También hay
actividades complementarias a las que puede inscribirse si le interesa.
Estos incluyen laboratorios de Phase I +, Phase II y Phase III (o clases),
campamento de verano y el programa de mentores. Todos estos se
describen en la página 7.

Actividades Principales de la Phase 1:

Lecciones
Cada semana tendrás una lección de tu instrumento, ya sea solo o en
grupo con algunos otros estudiantes. Aprenderás habilidades y piezas, y
aprenderás a practicar bien en casa (tu divertida tarea). Tu profesor es tu
contacto principal en CMW y pertenecerás a su estudio.

Programa de los martes
Este año tendremos clases para principiantes los martes para nuestros
estudiantes de primer año. También habrá clases adicionales durante la
semana, que incluyen improvisación, orquesta, podcasting y reparación de
instrumentos. Requerimos que los estudiantes se inscriban en al menos
una clase además de su lección individual; sabemos por años de
experiencia que los estudiantes aprenden más rápido y mejor si tienen dos
experiencias de juego separadas por semana.
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Programa de la Orquesta Diaria
El Programa Diario de Orquesta (DOP) es una orquesta de estudiantes de
primaria y niños en edad escolar que se reúnen después de la escuela
todos los días (de lunes a viernes) para ensayar. Los estudiantes de DOP
también tienen una lección cada semana con un maestro y, a veces, una
sesión de práctica adicional con un compañero mentor. En la orquesta nos
enfocamos en aprender juntos como equipo, desarrollar habilidades para
tocar mejor nuestros instrumentos cada año, trabajar juntos en un proyecto
especial de compromiso social y, por supuesto, divertirnos mucho.

Alianza de los Jóvenes
La CMW Youth Alliance es un conjunto formado por estudiantes de
secundaria y preparatoria y ex alumnos de CMW que están
comprometidos a actuar como embajadores musicales para ellos mismos,
su comunidad y CMW. Los estudiantes de Youth Alliance ensayan varias
veces a la semana y ofrecen presentaciones frecuentes en lugares
tradicionales y alternativos en Providence. Durante la pandemia, la Alianza
de los Jóvenes se reunió virtualmente a través de Zoom y realizó videos
musicales en lugar de realizar presentaciones públicas. Esta temporada, la
Alianza buscará nuevas formas de compartir de forma segura su creación
musical con la comunidad.

Talleres
Ofreceremos talleres periódicos, invitando a músicos y artistas fabulosos
de Providence y de otros lugares a venir y compartir su trabajo con
nosotros. Algunos de ellos serán para toda la comunidad (¡más familias!),
mientras que otros serán más pequeños y se centrarán más en los
diferentes grupos dentro de CMW. Esto nos permite lograr un equilibrio
entre inspiración y diversión en grupos grandes y más trabajo práctico con
nuestros instrumentos en grupos pequeños.

Viajes de Concierto
Como parte de CMW, tendrás la oportunidad de asistir a conciertos con tu
familia en Nueva Inglaterra. Éstas son una oportunidad para inspirarse en
la música, viendo a profesionales tocar en orquestas, música de cámara
(grupos pequeños de 3 a 10 personas) y recitales de solista.
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Tus profesores también ofrecen conciertos como parte de MusicWorks
Collective, y muchos de estos conciertos son especialmente para ti, tus
amigos y familiares. ¡¡¡Deberías venir a estos y animarnos!!!

¿Cómo se inscribe para viajes de conciertos? Podemos proporcionarle
boletos gratis a su familia, pero necesitamos reservaciones para saber
cuántos vendrán. Deberá registrarse con su maestro para reservar boletos.
Cuanto antes reserve, mayores serán sus posibilidades de ir. Nuevamente,
UNA VEZ QUE TE REGISTRES, DEBES IR AL CONCIERTO. De esta
manera mantenemos buenas relaciones con los proveedores de
conciertos, ¡y ellos nos siguen invitando a volver!

Fiestas de Actuación / Salon de los Jovenes/ Actuaciones de los
Estudios
A lo largo del año, tendrás varias oportunidades de interpretar piezas en
las que estás trabajando. En noviembre y febrero tenemos fiestas de las
actuaciones, en mayo tenemos la Gala anual, Phase II presenta un Salón
de los Jóvenes en marzo y también habrá varios otros recitales durante el
año.

Actuación de la Comunidad
Porqué la comunidad es una parte muy importante para nuestra misión,
todos los estudiantes de Community MusicWorks actúan en una actuación
para la comunidad cada año, fuera de las actuaciones regulares de CMW. 
Puedes organizarlo con tus padres u otros estudiantes y puede ser en
cualquier lugar: una panadería, una tienda de barrio, una residencia para
personas mayores, un centro comunitario, una escuela o tu propia casa.
¡Planea tocar algo con lo que te sientas cómodo y luego documenta la
interpretación! Toma una fotografía, escribe quién jugó qué y dónde, y
compártela con tu profesor.
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Actividades suplementarias:

Phase II/Youth Alliance
Cuando te unes a CMW, estás en la Phase I o en el Programa de Orquesta
Diaria en Federal Hill House. Puedes participar en lecciones, talleres,
viajes a conciertos, fiestas de actuación y salones juveniles. Después de
haber jugado por un tiempo, es posible que le interese hacer más.

Cuando te unes a CMW, estás en la Phase I o en el Programa de Orquesta
Diaria en Federal Hill House. Puedes participar en lecciones, talleres,
viajes a conciertos, fiestas de actuación y salones juveniles. Después de
haber jugado por un tiempo, es posible que le interese hacer más.

Phase II es un programa para adolescentes que saben leer música y
tienen la madurez suficiente para trabajar bien con sus compañeros en un
entorno grupal. En la Phase II, se reúnen para conversar, hacer caminatas,
conciertos de servicio comunitario adicionales, buena comida y diversión.
Tenga en cuenta que es un compromiso adicional y que debe estar en
CMW durante 2 años antes de ser elegible.

Mentor Program
Además de tus profesores, hay varios músicos en nuestra comunidad que
pueden ayudarte con tu aprendizaje musical. Se llaman mentores
musicales y están disponibles para ayudar durante los ensayos grupales y
las sesiones de práctica individuales, según lo determine el maestro de
cada estudiante. Es posible que le resulte difícil saber qué practicar y
cuándo, y tener un ayudante de práctica no solo lo hace más fácil. ¡Es más
fácil, pero lo hace divertido! A veces un profesor te recomendará como
mentor.
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Perfiles de maestros y personal
Estas son las personas en CMW a quienes verás semana a semana!

Adrienne Taylor, violonchelo
Adrienne solía ser becaria en CMW, y ahora dirige el programa de
orquesta diaria en CMW. Adrienne dice que sabe cómo tragar
espadas, pero nadie la ha visto respaldar esto.

AlexisMarie Nelson, viola
Alexis enseña la viola y la violín, y se graduó de CMW en 2012. A
Alexis le encanta el color verde, cuando hace tempestuoso, y
películas sobre los atracos.

Becca Kasdan, violin
¡Conoce a nuestra nueva músico residente Becca Kasdan! Becca
recibió el elogio por logros en las artes del presidente de Johns
Hopkins y actualmente forma parte de la Junta de Músicos
Voluntarios para las Artes. Becca es experta en tejer fundas de
almohada con clips (!) y le encanta comprar en mercadillos.

Chloë Kline, viola y violín
Chloë es la Directora de Educación, y ha enseñado en CMW
desde 2005. Ella enseña viola y violín. Chloë tiene dos hijos y ha
aprendido de primera mano lo difícil que puede ser encontrar
tiempo de práctica después de la escuela.
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Jesse Holstein, violín
Jesse enseña violín y viola, y ha enseñado y actuado en CMW
desde 2001. Jesse tiene un gato que se llama Lord Nelson, quien
es ministro ordenado en el Internet.

Kamyron Williams, violonchelo
Desde el estado soleado de Florida, Kamyron ahora es un músico
residente de CMW. ¡A Kamyron disfruta mantenerse al día con los
deportes y explorar Inglaterra Nueva Inglaterra!

Kelly Reece, piano
Kelly ayuda a dirigir CMW y trabaja con las finanzas y otros casos
de la organización. Normalmente ella está en todos los eventos,
para asegurarse que los programas funcionen sin problemas .
Kelly toca el piano y el órgano.

Kimberly Fang, violín
Kimberly es una violinista quien es una artista trabajando con el
programa de orquesta diaria. Ella nació con un diente faltante,
mientras que su padre tiene un diente extra en el lugar donde falta
el diente de Kimberly. Usted decide lo que pasa aquí.
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Lisa Barksdale, violín
Lisa es la coordinadora del programa de orquesta diaria, y enseña
violín y viola. Lisa sabe montar un caballo, pero no puede montar
una bicicleta. A ella le encanta comer bacon. Lisa también organiza
y apoya a todos los mentores del DOP.

Lisa Sailer, viola
Lisa Sailer se dirige a los estudiantes más jóvenes y nuevos del
programa de orquesta diaria. Ella también es una maestra de la
técnica Alexander, una técnica que ayuda a los músicos tocar sus
instrumentos con menos tensión, y más libertad. ¡Lisa tiene dos
gatos que conocen Papá Noel!

Liz Cox, batería y teclado (de computadora)
Liz administra la oficina, ayuda a organizar eventos y mantiene a
todos en CMW sanos. Liz solía tocar la batería y cantar en una
banda (¡completamente increíble!) Llamada Combustible Edison.

Miguel Vasquez, violonchelo
Miguel es un violoncelista panameño y se unirá a CMW este otoño.
A Miguel le gusta cocinar, jugar videojuegos y coleccionar todo tipo
de plantas, además de usar calcetines muy guays.
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Minna Choi, violín
Minna es una música y la directora del programa de los internos, y
ha estado trabajando por CMW desde 1997. She es casada con
Sebastian y vive en Providence con sus niñas, Juna y Elia, y un
gata que se llama Jhumpa.

Sebastian Ruth, viola y violín
Sebastian es el director artístico de CMW. Él comenzó este
programa en 1997. Se enseña viola y violín, y a menudo monta su
bicicleta por la ciudad.

Walter Muelling, viola y violín
Walter está en su segundo año de enseñando y actualidades en
CMW. Ten cuidado, él es apasionado de los vegetales y no dejará
de hablar de ellos si mencionas el tema.

Willy Kubas, voz
Willy es el coordinador de alcance familiar en CMW, trabajando
para apoyar a las familias en la comunidad. Fuera del CMW, Willy
está probablemente tratando de encontrar un libro nuevo para leer.
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Expectativas y reglas del estudiante

Presencia
La presencia a sus lecciones, a All Play Day y a los eventos del programa es
obligatoria. Community MusicWorks es un gran programa que puede ayudarle de
muchas maneras en su vida, pero solo si se compromete a asistir regularmente.

Si necesita perder una lección, orquesta, All Play Day u otro evento del
programa, debe notificar a su maestro con anticipación. De lo contrario, su
ausencia se considerará injustificada. Debido a que nuestra lista de espera es
larga, y usted solo puede beneficiarse del programa asistiendo regularmente,
trataremos 3 ausencias injustificadas como motivo de suspensión de CMW.

Tenga en cuenta que otras actividades extracurriculares como deportes, teatro
de la escuela deberes se deben programar según su compromiso con CMW.
Muchas veces un entrenador o maestro podrá trabajar en su horario si le explica
que ya tiene un compromiso con sus lecciones de música. Cuando sea posible,
por favor también haga un esfuerzo para no programar citas con el doctor y el
dentista los días de clase.

Si tiene 2 ausencias injustificadas en un semestre, podemos ponerlo el
período de prueba y trabajar con usted para volver a evaluar su posición en el
programa. Si tiene 3 ausencias injustificadas en un semestre, asumimos
que esto refleja una falta de compromiso con CMW, y puede ser
suspendido del programa. En algunos casos, lo consideraremos para un
puesto en el programa el año siguiente. Una ausencia de un concierto en el que
se programó tocar cuenta como una de estas ausencias injustificadas.

Al igual que con todos los aspectos de Community MusicWorks, estamos
disponibles para ayudarlo. Si encuentra un problema con el transporte o una
dificultad con la vida familiar que pueda interrumpir su presencia, contáctenos.
Haremos todo lo posible para ayudarlo a encontrar una solución o ayudarlo a
encontrar un recurso.
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Puntualidad
Por favor, llegue a tiempo y sea recogido a tiempo. Si llega tarde a una clase,
perderá información importante e interrumpirá la lección. Si llega más de 10
minutos tarde para tres lecciones o ensayos de orquesta, esto se considerará
una ausencia.

Preparación para lecciones
El día de tu lección, siempre necesitarás tu instrumento y tu música, y
necesitarás unas uñas cortas para poder tocar tu instrumento correctamente.

Comportamiento
Como saben, Community MusicWorks valora el respeto por los maestros y
compañeros, la no violencia y la tolerancia de todos en nuestra comunidad. No
aceptaremos la violencia entre estudiantes, incluso si son hermanos. La
violación de esta regla dará como resultado la libertad condicional o la
suspensión.

Etiqueta de concierto
Fiestas de Actuaciones, Salón Juvenil y los talleres son un momento para
compartir música y celebrar todo tu arduo trabajo! Es importante que
demostremos nuestro respeto a todos los artistas siguiendo estas pautas de
comportamiento.

Performance Parties
Sea respetuoso con sus compañeros estudiantes, escuche en voz baja mientras
se desempeñan, usted desearía que ellos hicieran lo mismo por usted.
Permanece en tu asiento durante las actuaciones. Las actividades tranquilas
como hacer punto y la lectura son aceptables Performance Parties, pero no se
permiten juegos de video ni dispositivos electrónicos portátiles. Si tiene que usar
el baño, hágalo entre presentaciones NO durante una presentación.
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Talleres
Bocadillos ocurren antes del taller. Una vez que comience el taller, no queremos
tener más comida, de modo que pueda poner toda su atención en nuestros
invitados especiales. Escuche con respecto a nuestros presentadores invitados
que han recorrido un largo camino para tocar para nosotros. (Sin lectura,
conversación o juegos, etc.). Durante los talleres, tenga cuidado con sus
instrumentos: violines y violas deben sostenerse en su regazo, los violonchelos
pueden descansar en el piso junto a su silla. Si tiene que levantarse por alguna
razón, asegúrese de poner su instrumento en su estuche. (es decir, no deje el
violín o la viola en la silla o en el piso).

Viajes de conciertos
Cuando estás en un viaje de concierto, estás representando a CMW. Recuerde
escuchar respetuosamente la música, apagar todos los teléfonos celulares u
otros dispositivos, y no hablar con sus amigos. Los estudiantes de CMW pueden
asistir sin acompañante, pero si otros miembros de la familia o amigos menores
de 16 años asisten, deben hacerlo con un acompañante adulto.

Lenguaje respetuoso
Se espera que muestres tu respeto por los maestros, compañeros e invitados al
usar un lenguaje respetuoso.
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Consejos prácticos para estudiantes

Practicar es una parte importante de aprender a tocar tu instrumento. Si le dan
un instrumento para practicar en casa, su maestro le dará ejercicios y piezas
para trabajar entre sus lecciones. Aquí hay algunos consejos que pueden ayudar
a que su práctica sea más divertida y exitosa:

1. Tiempo de práctica: ¡el objetivo es practicar 5 veces a la semana! Puede
ser útil designar un tiempo de práctica específico todos los días. Por
ejemplo, su tiempo de práctica podría ser antes del desayuno, después de
la escuela, después de la cena, etc.

2. Estudio : encuentra un área de práctica donde te puedas concentrar.
Tenga su música, atril, metrónomo / afinador, lápices y cualquier otra cosa
que pueda necesitar en su estudio.

3. Publica tu hoja de tareas en la pared de tu guarida de práctica, en la
nevera o en cualquier lugar donde puedas verla. Esto puede ayudarlo a
enfocarse y saber qué practicar.

4. ¿Cómo está tu postura? Controle desde su cabeza hasta los dedos de los
pies.

5. Abre esas orejas. Escucha los sonidos que estás haciendo.
6. Preguntas: Mientras practica, si tiene alguna pregunta, anótese y

mostrárselos a su maestro en la próxima lección.
7. No permita que su instrumento se sienta demasiado solo, incluso si solo

tiene unos minutos extra, ¡lleve a su amigo a dar una vuelta!
8. ¡No seas el loco de la última hora. Solo un poco de práctica cada día es

mejor que un montón en el último minuto.
9. ¡Rock out! No tengas miedo de tocar más que tu tarea. Inventa tus propias

canciones, explora, improvisa e inventa nuevos sonidos. ¡Que te diviertas!
10. "¡Eso sonó genial! ¿Puedes hacerlo de nuevo?” "Si solo probaras algo

que sonaba realmente genial, trata de recordar cómo lo hiciste y cómo se
sintió. ¡Entonces inténtalo de nuevo!
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Cuidado del instrumento
Tu instrumento es muy valioso y frágil. Para evitar que se dañe, siga estas
instrucciones sobre cómo cuidar su instrumento.

En general:
1. El calor y el aire seco son malos para los instrumentos porque causan grietas.
Si no humidifica su casa en invierno, use un Dampit y guarde su instrumento (en
su estuche) en un armario frío o lejos de radiadores o salidas de aire caliente.
Nunca deje su instrumento en un automóvil. En cualquier temporada, el
maletero o la ventana trasera pueden calentarse lo suficiente como para derretir
el barniz.

2. Afloje siempre el arco después de tocar. Para obtener el mejor tono, use la
menor cantidad de resina posible e intente nunca tocar el cabello. Los aceites en
sus manos hacen que el pelo del arco se vuelva resbaladizo y pierda la fricción.
La punta del arco se rompe fácilmente, así que ten cuidado de no golpear nada.
Mantenga la punta apuntando hacia arriba cuando no esté tocando.

Cuando termines de tocar:
1. Limpie el instrumento con un paño suave y seco.

2. Mire sobre su instrumento para ver si algo se ve diferente. Si el puente o el
cuerpo del instrumento son diferentes a ti, asegúrate de llamar a tu profesor. Si
notas que una cuerda se está deshilachando, cuéntaselo a tu maestro en tu
próxima lección.

3. Si usa un reposa hombros, asegúrese de que no esté arañando su
instrumento.

4. Afloja el cabello antes de guardar el arco. Asegúrese de que se sostenga
firmemente y no se suelte después de cerrar la caja.

5. Coloque el instrumento en su estuche, ciérrelo cuidadosamente y coloque el
estuche en un lugar seguro y fresco.
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Cada vez que tocar en un grupo u orquesta, debes:
1. Coloque su estuche en un lugar seguro donde nadie se tropiece con él o lo
patee.

2. Recuerde que la mayoría de los accidentes ocurren en un entorno orquestal y
que debe tomar precauciones adicionales para proteger su instrumento. Nunca
deje un arco o instrumento en una silla, atril o en el piso. Los violonchelos deben
colocarse cuidadosamente sobre sus lados, nunca arrastrándose por el piso.

3. Nunca te apresures y nunca dejes que nadie (ni siquiera un adulto o tu
profesor) te apresure cuando guardes tu instrumento. Nunca cierre la tapa de su
estuche sin verificar que esté bien sujeta. Si lo interrumpen, es muy fácil olvidar
que la caja está desabrochada, levantarla por el asa y hacer que el instrumento
se derrame en el piso.

4. En caso de accidente, recupere las piezas rotas, no importa cuán pequeñas,
guárdalas en un sobre y llévese el instrumento a Jesse Holstein de inmediato. Si
el cuello o el diapasón se aflojan o se rompe el puente, afloje las cuerdas
completamente y rellene el instrumento para que el cordal o el diapasón no
puedan rayar la parte superior.
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Participación de los padres en CMW

Pensamos en CMW como un programa para toda la familia. Su hijo está
aprendiendo a tocar un instrumento, pero esperamos que ser parte de la
comunidad también sea importante para usted.

No cobramos por lecciones en CMW, porque queremos que las lecciones de
música estén disponibles para cualquier estudiante que esté interesado. Sin
embargo, esperamos que tenga en cuenta que las lecciones no son gratuitas.
¡Dedicamos mucho tiempo a recaudar dinero para poder ofrecer este servicio a
nuestra comunidad! Con esto en mente, demuestre su compromiso con este
programa participando lo más posible en el programa y asegurándose de que
sus hijos estén en cada lección y en el All Play Day.

Hay muchas maneras de participar en CMW. Lo primero y más importante que
puede hacer es involucrarse con el aprendizaje de su hijo. Siéntese en algunas
lecciones, anime los conciertos y apoye la práctica de su hijo en casa. (** vea la
siguiente página para obtener algunos consejos sobre cómo ayudar a su hijo a
practicar. **)

También necesitamos ayuda para que nuestros muchos eventos funcionen sin
problemas. Le pedimos a cada familia que se inscriba en voluntariado 3 veces
cada año: esto podría ser “portaria" (asegurando que un padre firme a cada
estudiante después de las clases), sirviendo comida en un almuerzo comunitario
o acompañando a un viaje de concierto.

Después de que sus hijos hayan estado en CMW durante
varios años, algunos padres también están interesados   en
formar parte de la CMW Board of Directors, supervisando
el liderazgo y la dirección de Community MusicWorks. Los
padres miembros del “Board” de este año son: Siobhan
Cute y Candelaria Danicher. Si está interesado en involucrarse más en CMW,
hable con uno de estos padres o con el maestro de su hijo. ¡Y gracias por las
muchas maneras en que usted apoya a sus hijos y a este programa!
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12 consejos para padres

Ya sea que su hijo sea un nuevo alumno de CMW o haya estado aquí por
algunos años, queríamos darle algunos consejos sobre cómo ayudarlos con sus
aventuras musicales en casa. Todos nosotros aquí sabemos lo difícil que puede
ser encontrar la motivación para practicar, y también lo frustrante que puede ser
convencer a alguien para que practique. Entonces, aquí hay algunos consejos:

* Ven a la clase de tu hijo. Asistir a la clase de su hijo con ellos, especialmente
en los primeros años, es probablemente la forma más importante de ayudar a su
hijo a aprender a tocar un instrumento musical. En primer lugar, su hijo
entenderá que esto es importante para usted. Segundo, observar lo que el
maestro está trabajando en la lección le permitirá ayudar a su hijo a practicar de
manera efectiva.

* Dígale a su hijo que la práctica de su instrumento en casa es importante
para USTED. Si no le dices a tu hijo que practicar en casa es importante, no
valorará la experiencia y les llevará mucho más tiempo sentirse cómodos
tocando su instrumento. Como padre, usted es la persona más influyente en la
vida de su hijo. Si su hijo ve que es importante para usted que aprenda música,
también será importante para él. ¡Y no olvides decirles lo orgulloso que estás de
lo duro que están trabajando!

* Hacer practicar es parte de la rutina diaria. Sabemos que estás ocupado,
¡nosotros también! Si alienta a su hijo a que recoja su violín, viola o chelo a la
misma hora todos los días, se convertirá en un hábito. Encuentre una hora en el
día que funcione mejor para su familia, antes de la escuela, después de la
escuela, después de la cena, hay muchas opciones. ¡Incluso 5 o 10 minutos al
día hacen la diferencia!

* Crea un espacio en tu hogar que sea para música. A menudo, los niños nos
dicen que no han practicado porque no hay espacio en su hogar para tocar su
instrumento. Ya sea que esto sea o no cierto, descubrimos que tener un espacio
de práctica regular donde sus hermanos o hermanas no les molesten, o
distraerse con juguetes o televisión, ayuda mucho. Podrán enfocarse mucho
mejor y les ayudará a desarrollar una rutina de práctica. Intente crear un rincón
de práctica en una esquina de su habitación, con un espejo, atril y algunos
consejos prácticos pegados a la pared.

* Pídale a su hijo que toque para usted. Desde el comienzo de sus estudios
de música, los niños están aprendiendo cosas. Incluso si todavía no han
empezado a aprender canciones, pueden mostrarle algo que aprendieron en sus
lecciones, y los alumnos mayores pueden tocar una canción en la que estén
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trabajando. Recuerda decir "Gracias" cuando hayan terminado; para algunos
niños, se necesita mucho coraje para jugar frente a las personas. Si esto
funciona bien, pídeles que jueguen para sus vecinos, en la casa de un pariente,
en Church o en cualquier otro lugar que se les ocurra.

* Pídale a su hijo que le enseñe algo. Los niños lo encuentran fascinante
cuando saben algo que sus padres no saben. Será divertido para ellos y
divertido si les pides que te enseñen cómo sostener un arco o cómo usar un
violín. Pregúnteles si lo sostienen correctamente, si hay algo con la forma en que
se ve cuando sostiene el instrumento, cómo cuidan su violín / viola / chelo,
cuáles son los nombres de las cuerdas, etc. ¡Sea creativo!

* Sé útil con tus palabras. Si un niño está inseguro con algo nuevo que está
aprendiendo, ¡necesita estímulo para sentirse fuerte y para mantener el buen
trabajo! Cuéntales a menudo lo orgulloso que estás de ellos por abordar una
habilidad tan difícil.

* Use Incentivos. A medida que los estudiantes crecen, a veces pueden
sentirse menos motivados para aprender solo por el bien de aprender. Sin
embargo, el tiempo que ponen ahora en su instrumento es extremadamente
valioso. Use lo que sea importante en la vida de su hijo en este momento (TV,
uso de la computadora, con sus amigos) como un incentivo para hacer la
práctica o para recompensar su arduo trabajo. (Puedes pensar en esto como la
táctica de verduras ... no hay postre hasta que tengas una porción de vegetales
... ¡no televisión hasta que hayas hecho tu media hora de práctica!)

* Escuchar música de cuerda. Su hijo está aprendiendo un instrumento de
cuerda, así que ayúdalos a llenar sus oídos con música de cuerda. Ya sea que
escuchen las canciones que están aprendiendo o escuchen las grandes obras
maestras de los grandes compositores, pongan música de cuerda a su
disposición y jueguen con regularidad. No dude en preguntarle a la maestra de
su hijo por la música.

* Mantenga un cuadro de práctica en un lugar visible. Si un niño ve su tabla
de práctica todos los días, les recordará que practiquen, lo que puede quitarles
algo de presión para recordarles que practiquen. Si desea un cuadro de práctica,
pida uno a la maestra de su hijo.

* No dude en pedir consejo al maestro de su hijo. ¡Estamos aquí para
ayudarte! Queremos que su hijo tenga éxito, y como músicos profesionales y
maestros bien educados, ¡tenemos muchas buenas ideas que pueden ayudarlo!
Y también somos muy amables y fáciles de hablar, ¡así que siéntase libre de
pedirnos más ideas!
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* Pídele consejo a otro padre. Hay algunos estudiantes que han sido parte de
CMW durante muchos, muchos años. Podría preguntarles a sus padres qué
funcionó para ellos, o podría preguntarle al estudiante directamente. Todos
estamos aquí para apoyarnos y ayudar cuando podamos.

¡Esperamos que esta sección sea útil para usted! No dude en pedir consejos de
práctica a cualquiera de los maestros de CMW en cualquier evento de CMW o en su
lección semanal. Pero recuerde, usted es la persona que más ve, por lo que tendrá un
papel importante en si sacan o no su instrumento de su caja cuando están en casa. ¡Y
no olvides celebrar sus éxitos con ellos en cada paso del camino!
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Lectura de música: algunos consejos útiles

¿Quieres ayudar a tu hijo a aprender una pieza de música? Aquí hay
algunos consejos útiles para comenzar. Si su hijo toca el violín, mirará
música en la clave de sol. Si su hijo juega viola, usará la clave del Alto, y
los violonchelistas usarán la clave del bajo.

Clave de SOL Clave de FA Clave de DO

El Staff son las cinco líneas y los cuatro espacios donde ponemos nuestras
notas. La clave se muestra al comienzo de cada persona. Cada línea y
espacio recibe un nombre del alfabeto musical: A-B-C-D-E-F-G-A, y se
repite indefinidamente. En la clave de sol, la línea inferior del pentagrama
es E, en la clave alta es F, y en la clave de graves es G.

21



Averiguar la nota, o el tono, es la mitad de la batalla. El siguiente paso es
descubrir el ritmo.

“Time Signatures”: en música, el tiempo se mide en tiempos. Un ritmo
musical, como un reloj o un latido del corazón, es estable. Cuando mires
una pieza de música, verás que los tiempos se dividen en grupos, o
medidas, que están marcados con líneas verticales. Todas las firmas de
tiempo tienen dos números, uno encima del otro. Aparecen al principio de
la pieza, justo después de la clave.

El número superior muestra cuántos latidos hay en cada medida. El
número inferior muestra qué valor de nota obtiene un tiempo. Estos
números de abajo son más simbólicos, pero con un sentido lógico: si hay
un 4 como nota de fondo, eso significa que el cuarto de nota tiene un
tiempo.

Hay dos excepciones a esto: si alguna vez ves esto: significa
Tiempo Común, que solo se refiere a 4/4 tiempo.

Ejemplos de “Time Signatures”

Valores de las notas: algunas notas duran mucho tiempo, y algunas son
muy cortas. Las diferentes longitudes de notas se llaman valores de nota.
Cuando organizamos una serie de valores de notas juntos en cualquier
orden, llamamos a ese ritmo.
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La nota más larga que tendrá es “Whole Note”. En 4/4, Tiempo Común, el
tipo de compás más común, un“Whole Note” equivale a cuatro “Quarter
Notes”. Un “Half Note” es igual a dos “Quarter Notes”. Un “Quarter
Note” es un tiempo. Un “Eighth Note” es medio latido, o una negra, y un
“Sixteenth Note” es una cuarta parte de un “Quarter Note”.

Un punto en la nota hace que la nota sea más larga a la mitad de su valor.
Por ejemplo, un punto en un “Half Note” haría que la nota dure 3 “Quarter
Notes” en lugar de 2 “Quarter Notes”.

“Rests” son símbolos que te muestran dónde están los silencios en una
pieza de música. Cada valor de nota tiene un “rest” relacionado del mismo
valor.

Alteraciones: son símbolos que indican cómo se puede alterar una nota
en el sonido. Hay tres alteraciones diferentes. Un “Sharp” (#) elevará el

tono de una nota en “half step”. Un “flat” ( ) bajará el tono en un “half

step”. Un “natural” ( ) quita un “flat” o un “sharp”. Devuelve la nota a
su sonido original.

“Scales”: un grupo de notas dispuestas en pasos, como una escalera.
Comienza y termina en la misma nota. Hay escalas mayores y escalas
menores.

“Key Signatures” se indican al comienzo de una pieza de música. “Key
Signatures” está determinada por la nota inicial y el patrón “whole step” y
“half steps” de la escala. Cuando hay un “Key Signature”, esos “sharps” y
“flats” indican que todas las notas en toda la pieza se ven afectadas por el
“Key Signature”
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